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PRÄMEDIKATIONSBEFUNDE 

Information für Praxen/Ambulanzen 
 
 
 
Notwendige Befunde zur Narkosevorbereitung (ambulant) 

 EKG Röntgen Thorax 
Lungenfunktion Labor 

bis 45.  
Lebensjahr 

keine routinemäßigen apparativen Voruntersuchungen bei leerer  
Anamnese und unauffälligem körperlichen Untersuchungsbefund laut Operateur 

> 45.  
Lebensjahr erforderlich nicht erforderlich laut Operateur 

> 60.  
Lebensjahr erforderlich erforderlich laut Operateur 

Obligat: Kardiopulmonale 
Erkrankungen 

Kardiopulmonale 
Erkrankungen 

 
Kardiopulmonale Erkrankungen: 

Na+, K+, ALAT, ASAT, Krea, Hast, Hb, 
Hk, Thromb, Quick,  PTT 

 
Rückenmarksnahe Anästhesien: 

Thrombo, Quick, PTT 
 

Schilddrüsen Erkrankungen: 
zusätzlich fT3, fT4, TSH 

Diabetes mellitus: 
Krea, Hast, K+ 

 

 
 
 
Diese Empfehlungen basieren auf dem aktuellen medizinischen Wissensstand und Unterliegen einem 
fortwährenden Entwicklungsprozess, bei ihrer Erarbeitung wurde größtmögliche Sorgfalt beachtet. 
Gleichwohl bleibt der behandelnde Arzt immer selbst verantwortlich für jede therapeutische Entscheidung. 
Bei Rückfragen erreichen Sie uns unter angegebener Korrespondenzadresse 

 
 
 
Ihr Anästhesieteam 


